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EL PROGRAMA DE LA EUCARISTÍA 

1. OBJETIVO 

Motivarse a participar en toda la Eucaristía, tanto de la liturgia de la Palabra como de 

la liturgia Eucarística.  

2. ORACIÓN INICIAL 

Se forma una cruz con cuadrados de papel, poniendo cada uno un cuadrado. En el 

papel se debe escribir una oración (de petición, acción de gracias, de perdón, etc.). 

3. PARTIENDO DE LA REALIDAD 

La misa, como un concierto o fiesta, se desarrolla conforme a un programa: 

a. Anota cómo se desarrolla el programa de la Eucaristía 

…………………………………………………………………………………………….
……………………..……………………………………………………………………...
...……………………………………………..………………………………………...…
...………………………………………………………………………..…………………
…..………………………………………………………………………………………...
……..……………………………………………………………………………………...
……………………………..……………………………………………………………... 

 

4. DESARROLLO DEL TEMA 

ESQUEMA O PROGRAMA DE LA MISA 

A. RITOS DE APERTURA  
- Canto de entrada (que puede hacerse desde la puerta del templo hasta el 

altar) 

- Beso al altar. Puede haber incensación 

- Saludo del ministro a la Asamblea 

- Acto Penitencial, en cualquiera de sus fórmulas 

- “Señor ten piedad”. Gloria los Domingos y 

- Oración colecta a la que todos contestan: AMEN 

B.  PRIMERA PARTE: LITURGIA DE LA PALABRA 
- Una o dos lecturas tomadas de la Sagrada Escritura, con cantos 

interleccionales. 

- Salmo Responsorial y Aleluya 

- Lectura del Evangelio/. Homilía 

- Credo (domingos y fiestas): Es manifestación de adhesión a la palabra de 

Dios y la fe cristiana que profesamos. 

- Oración de los fieles: Por la Iglesia, las naciones, los necesitados y la 

comunidad local, otras intenciones. 



C. SEGUNDA PARTE: LITURGIA EUCARISTICA 

Tiene tres grandes momentos: 

o 1º Presentación de las ofrendas 
a. Son llevadas al altar: el pan, el vino, algunas otras ofrendas más 

b. El sacerdote celebrante puede pasar el altar con el incienso, al 

terminar las oraciones de estas ofrendas 

c. El Sacerdote se lava las manos. - Invita a los fieles a orar 

d. Oración sobre las ofrendas 

 
o 2º Plegaria Eucarística 

Consta de estas partes principales, en cuatro formas a escoger: 
a. Prefacio 

b. Imploración al Espíritu Santo para que el pan y el vino se conviertan 

en el Cuerpo y la Sangre de Jesús. 

c. Narración de la institución; consagración; aclamación 

d. Nueva imploración al Espíritu Santo para la unidad de la comunidad 

e. Peticiones especiales por vivos y difuntos, como signo de comunión 

de la Iglesia del cielo, del purgatorio y de la tierra. 

o 3º Rito de la Comunión 
a. Oración del Padre Nuestro / aclamación del pueblo de Dios / 

b. rito de la paz / 

c. “Cordero de Dios” que acompaña la fracción del pan / 

d. Comunión del sacerdote y de los fieles / 

e. Acción de gracias de la comunión: oración en silencio o algún canto 

D. RITO DE CONCLUSION 
- Avisos a la comunidad 

- Saludo y Bendición sacerdotal 

- Despedida, con la que se disuelve a la asamblea, para que cada uno 

vuelva a sus quehaceres, alabando y bendiciendo al Señor. 

 UN DATO IMPORTANTE PARA TENER EN CUENTA… 

  

Antes se leía al Pueblo la Palabra de Dios, en latín, una lengua que no entendía; se 
celebraba la Misa dando la espalda a quienes se dirigía la palabra; no había ambón 
para proclamar la Palabra de Dios, ni lugar para presidir. 



Para responder personalmente 

- Qué dirías a los que dicen: “Yo sólo voy a Misa, cuando me nace” 

……………………………………………………………………………………………….

………………...…..…………………………………………………………………………

……………………………..….………..…………………………………………………… 

- ¿Qué aconsejarías a los que llegan a Misa “después del Evangelio”?(Lo que dirías 
de los que llegan a la mitad de un banquete a que han sido invitados, o a la mitad 
de un concierto, o a la mitad de una conferencia, o a la mitad de una película). 

……………………………………………………………………………………………….

……………...……..…………………………………………………………………………

…………………………….…………..…………………………………………………….. 

5. ACTUEMOS 

- ¿Qué harás tú, al ayudar la Misa, sobre todo los domingos y fiestas de guardar? 

………………………………………………………………………………………………

…………………..……………………………………………………………………………

…………………………..…………..……………………………………………………… 

6. ORACIÓN FINAL 

Visita al Santísimo, donde cada uno hable primero en silencio con Jesús… 


